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Kathmandu at Night

Nachts durch das StraBengewirr von Kathmandu zu gehen, ist ein
ganz besonderes Erlebnis. Die meisten StraBen sind relativ dunkel.
Das meiste Licht kommt von Ladengeschaften - die meist zur Stra-
Be hin offen sind - Verkaufsstanden, Imbissstdanden, Tempelanlagen
und (Buddha-) Schreinen. Diese partielle Beleuchtung, zusammen
mit den bunten Menschenmassen in den StraBen, erzeugt eine
ganz eigene Stimmung. Zu dieser Stimmung trdagt auch die - fiir
einen Europaer fremde - Gerauschkulisse bei. Inbesondere das Re-
zitieren der Mantras und die Gesdnge und Gebete vor den Schrei-
nen ...

Besonders beeindruckend ist auch ein abendlicher Besuch der
Boudhanath Stupa (&stlich vom Zentrum). Dann erlebt man viele
Glaubige bei ihren religiésen Praktiken und dem Entziinden von
Butterkerzen.

Kathmandu ist politisches, kulturelles Zentrum von Nepal und mit
Abstand die groBte Stadt des Landes. Die Altstadt ist gepragt von
hinduistischen Tempeln, insbesondere am Durbar Marg. Die Alt-
stadt hat eine extrem hohe Bebauungsdichte, verfiigt aber weitge-
hend noch iliber die urspriingliche Blockstruktur mit der fiir die
Stadt typischen Innenhofbebauung (Bahal), z.B. Bhagwati Bahal,
Khache Bahal, Om Bahal u.v.a. Die ruhigen, groRen Bahals sind in
der Regel nur durch schmale, niedrige und unscheinbare Zugénge
zu erreichen und bilden einen starken Kontrast zum dichten Ge-
drange und Larm in den Gassen. Das Tal mit den drei Koénigs-
stadten Kathmandu, Patan und Bhaktapur wird von der UNESCO
seit 1979 als Weltkulturerbe eingestuft.
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